Ravellis gerostete Kiirbiskerne Vanille und Zimt
vegan

Zutaten: Kiirbiskerne* 76 %, Rohrohrzucker* 21,5 %, Zimt* 0,9 %, gemahlene
Vanilleschoten* 0,2 %. *aus kontrolliert biologischem Anbau

Néhrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g

Brennwert / Energy 2031 kJ / 485 kcal

Fett / Fat 31,8 g, davon gesittigte Fettsauren / of which saturated 7,9 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 33,3g, davon Zucker / of which sugars 28,9g
Eiweil8 / Protein 17 g

Salz / Salt 0,07 g

Hersteller: Ravellis

DE-OKO0-039
EU/Nicht-EU-
Landwirtschaft

Ravellis gerdstete Kiirbiskerne dunkle Schoko & Fleur de Sel
vegan

Zutaten: Kiirbiskerne* 56 %, weille Schokolade* 22,4 % (Kakaobutter*,
VOLLMILCHPULVER¥*, Rohrohrzucker* , Vanille*),
MAGERMILCHJOGHURTPULVER* 5 %, Rohrohrzucker*,
Sonnenblumendl*, Zitronenol* 0,3% *aus kontrolliert biologischem Anbau

Néhrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g

Brennwert / Energy 2077 kJ / 496 kcal

Fett / Fat 35,4 g, davon gesttigte Fettsduren / of which saturated 16,7 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 32,7 g, davon Zucker / of which sugars 27,1 g
Eiweill / Protein 18,2 g

Salz / Salt 0,06 g

Hersteller: Ravellis DE-OKO-039
EU/Nicht-EU-
Landwirtschaft

Ravellis gerostete Kiirbiskerne Kaffee und Kardamom
vegan

Zutaten: Kiirbiskerne* 72 %, Rohrohrzucker* 23 %, Instant-Kaffee* 1,8 %,
Kardamom* 1,5 % *aus kontrolliert biologischem Anbau

Néhrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g

Brennwert / Energy 2250 kJ / 541 kcal

Fett / Fat 34 g, davon geséttigte Fettsduren / of which saturated 6 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 28 g, davon Zucker / of which sugars 26 g
Eiweil / Protein 27 g

Salz / Salt 0,03 g

Hersteller: Ravellis

DE-OKO0-039
EU/Nicht-EU-
Landwirtschaft

Cashewkerne mit Meersalz

Zutaten: Bio-Cashews*, Meersalz *aus kontrolliert
biologischem Anbau

Néhrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g

Brennwert / Energy 2489 kJ / 595 kcal kcal

Fett / Fat 45,2 g, davon gesttigte Fettsauren / of which saturated 7,8 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 26,6 g, davon Zucker / of which sugars 5,9 g
Eiweil / Protein 18,2 g

Salz/Salt1lg

Hersteller: Fairfood Freiburg

DE-OK0-039
EU/Nicht-EU-Landwirtschaft




Cashewkerne Chili & Paprika

Zutaten: Bio-Cashews*, Bio-Chili*, Bio-Paprika*, Meersalz
*aus kontrolliert biologischem Anbau

Néhrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g
Brennwert / Energy 2489 kJ / 595 kcal kcal

Fett / Fat 45,2 g, davon gesittigte Fettsauren / of which saturated 7,8 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 26,6 g, davon Zucker / of which sugars 5,9 g
Eiweil / Protein 18,2 g
Salz/Salt0,5 g

Hersteller: Fairfood Freiburg

DE-OKO0-039
EU/Nicht-EU-Landwirtschaft

Freiburger Nussmix

Zutaten:Bio-Cashews, Bio-Mandeln, Bio-Paraniisse aus
Wildsammlung, Meersalz, Bio-Bockshornklee, Bio-Chili,
Bio-Ingwer, Bio-Kardamom, Bio-Knoblauch, Bio-
Koriandersamen, Bio-Kreuzkiimmel, Bio-Kurkumapulver,
Bio-Muskatsamen, Bio-Nelkenstiele, Bio-Paprika, schwarzer
Bio-Pfeffer, Bio-Rosmarin, Bio-Thymian, Bio-Zimt *aus
kontrolliert biologischem Anbau

Néhrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g

Brennwert / Energy 2489 kJ / 595 kcal kcal

Fett / Fat 47,5 g, davon gesittigte Fettsduren / of which saturated 7,7 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 22 g, davon Zucker / of which sugars 5,4 g
EiweiR / Protein 19,1 g

Salz /Salt 1,28 g

DE-OKO0-039
EU/Nicht-EU-
Landwirtschaft

Hersteller: Fairfood Freiburg

Cashewkerne Pfeffer & Knoblauch

Zutaten: Bio-Cashews*, schwarzer Bio-Pfeffer*, Bio-
Knoblauch*, Meersalz *aus kontrolliert biologischem Anbau

Néhrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g

Brennwert / Energy 2489 kJ / 595 kcal kcal

Fett / Fat 45,2 g, davon gesttigte Fettsauren / of which saturated 7,8 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 26,6 g, davon Zucker / of which sugars 5,9 g
Eiweil / Protein 18,2 g

Salz/Salt0,5 g

Hersteller: Fairfood Freiburg

DE-OKO-039
EU/Nicht-EU-Landwirtschaft

Cashewkerne Rosmarin & Thymian

Zutaten: Bio-Cashews*, Bio-Rosmarin*, Bio-Thymian*,
Meersalz *aus kontrolliert biologischem Anbau

Néhrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g

Brennwert / Energy 2489 kJ / 595 kcal kcal

Fett / Fat 45,2 g, davon gesittigte Fettsauren / of which saturated 7,8 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 26,6 g, davon Zucker / of which sugars 5,9 g
Eiweil / Protein 18,2 g

Salz/Salt0,5g

Hersteller: Fairfood Freiburg

DE-OKO0-039
EU/Nicht-EU-Landwirtschaft




Nussecke Erdnuss-Karamell

Zutaten: Erdniisse (25%)*, Roh-Rohrzucker*, Dinkelmehl*, Butter*, Sahne*,
Milch*, Hafer-Drink (Wasser, Vollkornhafer*, Sonnenblumenél*, Meersalz),
Bananen*, Zartbitter-Schokoladen-Kuvertiire (Kakaomasse*, Rohrzucker*,
Kakaobutter*), Salz, Johannisbeerkonfitiire (Rohrzucker*,
Johannisbeerenmark*, Geliermittel: Pektin, Sduerungsmittel: Citronensdure),
Backpulver (Sduerungsmittel Kaliumtartrate, Backtriebmittel
Natriumhydrogencarbonat*) *aus kontrolliert biologischem Anbau

Hersteller: Meister Kiifner

DE-OKO0-039
EU/Nicht-EU-
Landwirtschaft

Dinkel-Butter-Schoko-Kekse, gefiillt mit Haselnussnougat
handgemacht

Zutaten: Dinkelmehl*, Butter*, Riibenzucker*, Zartbitterschokolade*
(Kakaomasse*, Rohrohrzucker*, Kakaobutter*), Vanillearoma*, Zitronenpaste*,
Haselnussnougat* , Reismilchschokolade*, Sonnenblumendl* *aus kontrolliert
biologischem Anbau

Néhrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g

Brennwert / Energy 2327 kJ / 554 kcal

Fett / Fat 36,5 g, davon gesittigte Fettsduren / of which saturated 15 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 46 g, davon Zucker / of which sugars 21 g
Eiweil / Protein 11 g

Salz / Salt 0,001 g

Hersteller: Krdmers Spezialitaten

DE-OKO0-039
EU/Nicht-EU-
Landwirtschaft

Doppel-Zitronen-Dinkel-Kekse, handgemacht, vegan

Zutaten: Dinkelmehl*, Riibenzucker*, Margarine*, Marzipan* (enthalt
Mandeln*), Ei-Ersatz: Maisstarke*, Kichererbsenmehl*, Sonnenblumenkern-
mehl*, Maltodextrin*, Kiirbispulver*, Salz, Verdickungsmittel (Johannesbrot-
kernmehl*), Kurkuma*, Acerolapulver*, Zitronenpaste*, Zartbitterschokolade*
(Kakaomasse*, Rohrohrzucker*, Kakaobutter*), Agavendicksaft*, weile
Reismilchschokolade* (Kakaobutter* 53%, Rohrohrzucker*, Reissiruppulver*
18%, Sonnenblumenlecithin*, Vanille*), Zitronensdure* *aus kontrolliert

biologischem Anbau

Nahrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g
Brennwert / Energy 2324 kJ / 475 kcal

Fett / Fat 30,94 g, davon gesittigte Fettsduren / of which saturated 15,56 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 42,75 g, davon Zucker / of which sugars 29,69 g
EiweiRl / Protein 4,36 g
Salz /Salt 0,25 g

Hersteller: Krdmers Spezialitdten

DE-OKO0-039
EU/Nicht-EU-Landwirtschaft

Doppel-Dinkel-Schoko-Orangen-Kekse, handgemacht, vegan

Zutaten: Dinkelmehl*, Margarine*, Riibenzucker*, Ei-Ersatz: Maisstérke*,
Kichererbsenmehl*, Sonnenblumenkernmehl*, Maltodextrin*, Kiirbispulver*,
Salz, Verdickungsmittel (Johannesbrotkernmehl*), Kurkuma*, Acerolapulver*,
Kakaopulver*, Zartbitterschokolade* (Kakaomasse*, Rohrohrzucker*,
Kakaobutter*), Vanillearoma*, Zitronenpaste*, Agavendicksaft, weile
Reismilchschokolade* (Kakaobutter* 53%, Rohrohrzucker*, Reissiruppulver*
18%, Sonnenblumenlecithin*, Vanille*), Zitronensaure*, Orangenschalenpaste*
(Riibenzucker*, Orangenschalen*, Zitronensaft*, Orangensaft*,

Orangenextrakt*, Salz *aus kontrolliert biologischem Anbau
Néhrwerte pro 100g / Nutritional values per 100g

Brennwert / Energy 1262 kJ / 303 kcal

Fett / Fat 21,3 g, davon gesittigte Fettsduren / of which saturated 11,9 g
Kohlenhydrate / Carbohydrate 23,8 g, davon Zucker / of which sugars 18,4 g
Eiweill / Protein 3 g
Salz / Salt 0,06 g

Hersteller: Krdmers Spezialitaten

DE-OKO-039

EU/Nicht-EU-Landwirtschaft]




